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2026春 

病院祭では、地域の小学生による金管クラブの演奏やミニ健診コーナー、バルーンアート、コースターやプラ板作成が
行われました。多くの地域のみなさんが来院され、大盛況となりました。入院されている患者さんや地域の方たちと一緒に
楽しむことができました。 
 

 

 東病棟から見えるしだれ桜。入院中の患者さんもお花見を楽しみます。 

 

辰野病院は 
日本の真ん中、辰野町にあ
る、病床数100床の小規模
病院です。二次救急の受け
入れを行い、上伊那地区の
慢性期・回復期病院を担っ
ています。2012年に新築移
転し、患者さんからは「きれ
いな病院ですね。」と言われ
ています。当院は日本医療
機能評価機構認定病院と
なっています。昨年も日本医
療機能評価機構の認定を
受けることができました。小さ
い病院ですがスタッフの力を
合わせて頑張っています。 
 

 

https://hosp.town.tatsuno.nagano.jp/


 

 辰野病院看護部だより  春   

 

 

看護部のハイライト 

国保健康教室の様子 
「認知症予防講座」 

 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
伝える力と聞く力を確認するための伝
言ゲームを行いました。伝言がうまく伝
わらず苦労しました。とても楽しいゲー
ムでした。医療接遇とは、痛みや辛さ、
不安や緊張といった負の感情に寄り添
い、安心感をあたえることを重視してい
るため、接客マナーとは違うことを学び
ました。病院チームで協力して医療接
遇を良くしていきたいですね。 

コスモスのしおりを作成したり、パタカラ体操と共に歌を歌ったり、頭と身体

も動かし皆さん楽しく参加されていました。（健康ポイント対象事業） 

 

 

2025/9/10接遇研修が行われました。 
 

  

認知症認定看護師、那須浩美さん

と介護福祉士、野田千史さんが講

師として出張しました。町民会館に

は 31名の参加があり、認知症の正

しい知識と予防方法について学びま

した。 

 

認知症予防講座の様子 

2025/8/21 

インターンシップ 

が行われました。 

 

木曽看護学校の 3 年生 1 名が 

東病棟で看護体験をしました。実際の

看護現場と職場の雰囲気を感じ取っ

てもらえたようでした。貴重な未来の看

護師の就職に繋がればと願っておりま

す。担当していただいた皆様ありがとう

ございました。 

作成した 

コスモスのしおり 

マスクをしていても分かる

笑顔が大切です。 

 

当院の看護師は認知症予防以

外にも、糖尿病予防、感染につい

て、骨粗しょう症予防、ACP につい

て、在宅でできる皮膚のケア、排泄

についてなど、様々な出前講座を行

っています。引き続き、地域の方々と

交流しながら健康寿命を延ばす取り

組みを行っていきたいと思います。 

 





 


